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 Objectif personnel[footnoteRef:1]  [1:  Adapté de: War Child Holland. (2011). DEALS monitoring and evaluation toolkit” M&E exercises for War Child’s DEALS interventions. Auteur.] 
Objectif: 
· Comprendre si et comment le programme a aidé les enfants à progresser vers la réalisation de leurs objectifs.
Quand utiliser cet exercice :
· Au début et à la fin d'un programme ou d'une série d'activités.
Âge: 10-14 ans 
Matériels: Tableau de conférence + stylo
Durée: 30 minutes pour les Parties 1 et 2, 1 heure pour la Partie 3

Instructions: Au début d'un programme, demandez aux enfants de ne remplir que la partie 1. Conservez les documents jusqu'à ce que le programme soit terminé. À la fin du programme, redistribuez les documents à chaque enfant et demandez-leur de remplir la Partie 2. Vous pouvez ensuite utiliser la Partie 3 pour discuter et documenter les progrès des enfants vers leurs objectifs et les obstacles, défis ou solutions novatrices auxquels ils ont été confrontés.
Nom de l'enfant: _______________________

Étape 1: Au début du programme
Quel est votre objectif personnel ? Dessinez ou écrivez-le ici:
[bookmark: _Hlk38541761]Indiquez dès le début du programme où vous vous trouvez sur la ligne ou à quel point vous pensez être par rapport à cet objectif. Plus, vous vous rapprochez de la marque [image: ] plus vous êtes proche de cet objectif. C'est normal de ne pas être encore proche!
[image: ] 				       
[image: ]									      
Je n'ai pas du tout atteint	J'ai pleinement atteint
[bookmark: _Hlk38541846]mon objectif								               mon objectif
Donnez ce papier à un volontaire des EAE – Il le gardera pour vous jusqu'à la fin du programme afin que vous puissiez constater les progrès que vous avez accomplis pour atteindre cet objectif!

Étape 2: À la fin du programme
Indiquez dès le début du programme où vous vous trouvez sur la ligne ou à quel point vous pensez être par rapport à cet objectif. Plus, vous vous rapprochez de la marque [image: ] plus vous êtes proche de cet objectif. C'est normal de ne pas être encore proche!
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Je n'ai pas du tout atteint						        J'ai pleinement atteint mon objectif								                            mon objectif
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Étape 3: Discuter des objectifs et des réalisations des enfants
Après avoir achevé la deuxième partie, rassemblez les enfants en groupe. Donnez à chaque enfant une règle (cm) ou demandez-leur d'utiliser la largeur de leur doigt pour mesurer la distance qu'ils ont parcourue pour atteindre le signe[image: ]de leur objectif du début à la fin du programme. Demandez aux enfants de partager leurs progrès avec le groupe et demandez: «Comment le programme vous a-t-il aidé à vous rapprocher de votre objectif ? Qu'est-ce qui est encore difficile pour vous pour atteindre cet objectif ?» Inscrivez leurs réponses ci-dessous. 

	Nom de l'enfant
	Description de l’objectif personnel: Quelle compétence l’enfant veut-il améliorer?
	Début: À quelle distance du signe[image: ] se trouve l'enfant au début du programme? (cm ou largeur des doigts)
	[bookmark: _GoBack]Fin: À quelle distance du signe [image: ]se trouve l'enfant à la fin du programme? (cm ou largeur des doigts)
	Progrès: L'enfant s'est-il rapproché de son objectif?
	Explication: Comment les séances vous ont-elles aidé à vous améliorer?
Qu'est-ce qui est encore difficile pour atteindre l'objectif?

	Remplissez cette partie pendant l'étape 1 de l'objectif personnel
	Remplissez cette partie pendant l'étape 2 de l'objectif personnel
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